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Ente del Terzo Settore

L’ANIOC - Associazione Nazionale Insigniti Onorificenze Cavalleresche ¢ nata nel 1949, e
riunisce membri della societa che si sono distinti particolarmente per il loro operato.
Per dare maggiore supporto alla cittadinanza ed al volontariato, il 1° maggio 2018 & stato costituito il
Gruppo VO.Dae - Volontari Operatori Dae - soccorritori volontari, formati al primissimo soccorso ed
all'utilizzo del defibrillatore (DAE - Defibrillatore semi-automatico).
Il gruppo € nato con l'intento principale di creare cid che ancora - almeno nella nostra citta - non
esisteva: un servizio di supporto alla cittadinanza “su strada”.
Questo significa che i nostri volontari non sono supportati da nessuna ambulanza, ma girano
principalmente per i parchi piu grandi della citta e nelle vie periferiche del centro, intervenendo
celermente in caso di arresto cardiaco, con il defibrillatore che portano sempre nello zaino.
L'abilitazione all’'utilizzo del DAE viene rilasciata dall'lRC (ltalian Resuscitation Council).

Le finalita del VO.Dae sono anche:

e Promuovere e divulgare le manovre salvavita alla popolazione e nelle scuole;

e Organizzare corsi di formazione BLS e BLS-D alla cittadinanza;

e Collaborare con Enti, Istituzioni ed Associazioni per progetti con finalita sociali e sociosanitarie.
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- PONTONCELLO CARDIO PROTETTO: i volontari percorrono il tratto San Giovanni Lupatoto-Zevio in
sella a delle biciclette, donate dal Comune di San Giovanni Lupatoto, portando con loro il
defibrillatore.

- ADOTTA UN MONUMENTO: progetto per le scuole, finalizzato a salvaguardare alcuni monumenti
della citta o del paese in cui si vive, sensibilizzando i bambini della scuola primaria alla conoscenza
della storia di cio che raffigurano, ed incentivandoli alla pulizia ed alla cura dello stesso.

- TENIAMOCI PER MANO: I'intento € quello di organizzare delle giornate per ragazzi con diverse
disabilita e le loro famiglie, in modo da permettere loro di fare attivita varie e di portarli in luoghi in
cui, magari, non avrebbero modo di andare. Si € pensato a posti come il Monte Baldo, raggiungibile
con la funivia, o di far fare loro un giro in battello sul Lago di Garda; qualunque esperienza che possa

farli divertire, e dare un minimo di sollievo alle loro famiglie.
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- 100 AZIENDE A SOSTEGNO DELL'ANIOC: come Associazione no profit, siamo sempre alla
ricerca di aziende che possano sostenerci ed adottare le nostre

- MEZZ’ORA CON UN AMICO: questo periodo di reclusione forzata ha causato traumi e
problemi a molte persone. Con questa iniziativa si cerca di venire incontro a quelle persone che
si sono trovate a dover affrontare problematiche varie e che non hanno nessuno a cui esprimere
i propri pensieri e le proprie paure.

- BULLISMO NELLE SCUOLE: da qualche mese, ormai, si sta portando avanti questo progetto
con uno dei nostri volontari, che porta la sua esperienza nelle scuole primarie di secondo grado
(per il momento solo tre a Verona e provincia), per sensibilizzare i ragazzi a questa problematica
sempre piu diffusa e preoccupante.

- MISSIONE MAROCCO: in collaborazione con I'Associazione Senza Frontiere di Verona & in
programma un viaggio in Marocco per insegnare alle associazioni di volontariato del territorio,
ad utilizzare un defibrillatore, fornendo anche le basi di primo soccorso.

- PANCHINA VIOLA: in collaborazione con AISF (Associazione Italiana Sindrome Fibromialgica)
la promozione della cura della fibromialgia. La prima panchina nel territorio veronese é stata
installata a Bovolone, seguiranno altre postazioni, anche in centro citta, per fare in modo che la
cittadinanza venga a conoscenza di questa malattia.

- RELIGIONI' A CONFRONTO: a Verona sono presenti tutte le maggiori religioni. L'obiettivo &
quello di riuscire a metterle a confronto tra di loro, inizialmente, per poi portare i rappresentanti

di ogni religione nelle scuole, in modo che i ragazzi non temano cido che non conoscono.
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